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a ciencia dice que el libre albedrío no existe, que de momento no hay pruebas que lo
demuestren,  que  todo  apunta  a  que  las  leyes  físicas  de  este  mundo  son  100%
deterministas, es decir todo se rige por causa y efecto y que no hay ninguna decisión

que tomemos que altere esa ley. O sea, si yo escribo esto, no es por decisión propia, es porque
mi estado mental anterior al actual, sumado a mi interacción con el medio ambiente y a mi
historia personal y genética, todos en su conjunto determinaron que yo tenía que agarrar una
lapicera y empezar a escribir, que yo no decidí nada de todo esto, que en realidad cuando tomo
consciencia de mi decisión de escribir, es porque mi mente ya lo había decidido por mí un
instante antes.

¿  Y qué hacemos entonces con la  sensación de subjetividad o de ilusión de control  sobre
nuestras  propias  vidas  y  nuestras  acciones  ?  ¿  Ya está  todo determinado ?  El  físico  de  la
entrevista dijo que es un determinismo en el que hay millones de variables involucradas y que
si  bien  está  todo  determinado,  es  prácticamente  imposible  predecir  lo  que  va  a  pasar
precisamente por la naturaleza de sistema complejo.

O sea que es imposible saber todo lo que va a pasar, aunque está todo determinado, es decir no
hay nada, ningún componente de nuestra mente que pueda alterar el curso de lo que va a pasar
con nuestra vida, a pesar de que el inconsciente, desde su subjetividad, siente que tiene el
control sobre sus decisiones.

¿ Qué loco, no ? Entonces si yo mañana salgo a correr, o el lunes voy a la lavandería o llamo a la
barométrica, nada de esto fue del todo una decisión mía. Mis neuronas se conectaron de forma
tal de avanzar en la toma de esas decisiones, pero esto ya estaba previamente pactado que iba a
pasar inevitablemente porque hubo un estado causal previo que lo generó.

No sé che, estoy congelado. La palabra congelado estaba destinada a aparecer impresa en esta
hoja, no había forma de que lo evitara.



Ahora me despido, para servirme otro vaso de vino y continuar impactado por lo que acabo de
ver.
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